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QUIZ ENERGIEFFEKTIVISERING 
 

1 Hva betyr uttrykket «å fyre for kråka»? 
a) Å fyre så mye at kråka kommer inn i huset for å varme seg 
b) Å fyre så lite at bare en kråke kunne holdt seg varm 
c) Å fyre unødvendig, å fyre uøkonomisk 

 
2 Hvilket av disse landene bruker mest strøm pr innbygger? 

a) Norge 
b) Sverige  
c) Island 

 
3 Vi importerer i perioder strøm fra utlandet. Hvor er denne strømmen produsert? 

a) Tyskland 
b) Russland 
c) det er umulig å vite 

 
4 Den strømmen vi kjøper fra utlandet er produsert ved 

a) kullenergiverk 
b) det er umulig å vite 
c) atomkraftverk 

 
5 Hvilke typer hus er mest energikrevende? 

a) Rekkehus 
b) Eldre eneboliger 
c) Nye eneboliger 

 
6 Isolerglassvindu 

a) består av ett tykt glass 
b) består av flere enkeltstående glass utenpå hverandre 
c) består av to sammenstøpte glass med en gass imellom 

 
7 Det er lurt å etterisolere loftsgulv i gamle hus 

a) fordi det skal være varmest på loftet 
b) for å unngå at den varme luften stiger opp til loftet 
c) fordi da kan loftet brukes som sauna 

 
8 Problemet med naturlig ventilerte hus er at  

a) kaldluft stiger opp og kjøler ned taket  
b) det blir dårlig luftsirkulasjon 
c) varmluft blir trukket ut av huset 
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FASIT ENERGIEFFEKTIVISERING  
 

1 Hva betyr uttrykket «å fyre for kråka»? 
a) Å fyre så mye at kråka kommer inn i huset for å varme seg 
b) Å fyre så lite at bare en kråke kunne holdt seg varm 
c) Å fyre unødvendig, å fyre uøkonomisk  
 

2 Hvilket av disse landene bruker mest strøm pr innbygger? 
a) Norge 
b) Sverige  
c) Island 

 
3 Vi importerer i perioder strøm fra utlandet. Hvor er denne strømmen produsert? 

a) Tyskland 
b) Russland 
c) det er umulig å vite 

 
4 Den strømmen vi kjøper fra utlandet er produsert ved 

a) kullenergiverk 
b) det er umulig å vite 
c) atomkraftverk 

 
5 Hvilke typer hus er mest energikrevende? 

a) Rekkehus 
b) Eldre eneboliger 
c) Nye eneboliger 

 
6 Isolerglassvindu 

a) består av ett tykt glass 
b) består av flere enkeltstående glass utenpå hverandre 
c) består av to sammenstøpte glass med en gass imellom 

 
7 Det er lurt å etterisolere loftsgulv i gamle hus 

a) fordi det skal være varmest på loftet 
b) for å unngå at den varme luften stiger opp til loftet 
c) fordi da kan loftet brukes som sauna 

 
8 Problemet med naturlig ventilerte hus er at  

a) kaldluft stiger opp og kjøler ned taket  
b) det blir dårlig luftsirkulasjon 
c) varmluft blir trukket ut av huset 

 
	
  


